
 

Wanderprogramm 2024  
 

 
Samstag, 6. April, 13 Uhr, Wachsgutweg bei Theley: 

Wanderung „Fünfte Drei-Gemeinden-Tour“ 

Ca. 15,5 Km lange, mittelschwere Rundwanderung im Grenzgebiet zwischen Tholey, Oberthal und 
Nohfelden. 
Start und Ziel: Theley, Wachsgutweg 
Führung: Klaus Linnenbach aus Theley 
 
 
Samstag, 4. Mai, 6:45 Uhr, Hofgut Imsbach, Theley: 

18. Schaumberg-Wandermarathon (42 km): 

Geführte Gruppenwanderung über 42 Km durch bzw. entlang aller Ortsteile der Gemeinde Tholey. 
Start und Ziel: Fischerhütte beim Hofgut Imsbach, Theley 
Führung: Klaus Linnenbach aus Theley 
 
 
Sonntag, 5. Mai, 11 Uhr, Parkplatz Wareswald bei Tholey: 

Spaziergang über das Grabungsgelände der Terrex gGmbH im 
römischen Vicus Wareswald. 
Der Grabungsleiter Dr. Klaus-Peter Henz gibt einen Einblick in die bisherigen Forschungsergebnisse sowie 
einen Ausblick in das neue Projektjahr 2024.  
 
 
Donnerstag, 9. Mai, 6.30 Uhr, Haus am Mühlenpfad, Neipel: 

„Vogelkundliche Wanderung des NABU mit Frühstückspause“ 
Wanderung über Höchsten mit Gelegenheit der Einkehr im Cafe Waldfrieden 
Führung: Hermann Josef Thomas 
 
 
Sonntag, 26. Mai, 7:00 Uhr, Hasborn, Postweg, Altes Rathaus: 

„Vogelkundliche Wanderung“ 
Dauer: ca. 3 Stunden 
Führung: Hermann Josef Thomas 
 
 
Freitag, 28. Juni, 15.30 Uhr bis 18 Uhr, Johann-Adams-Mühle bei Theley: 

Workshop „Tinkturen mit Wildpflanzen, wie Holunderblüten und 
Spitzwegerich“ 
Referent/-in des Naturpark Saar Hunsrück e.V., Nina Brücker 
Teilnahmegebühr: 15,00 Euro 
Infos und Anmeldungen beim Naturpark Saar-Hunsrück, Tel. (06503) 9214-0 
 
 



Mittwoch, 19. Juni, 17 Uhr, Parkplatz „Römische Ausgrabungsstätte Wareswald“, Tholey: 

Kräuterwanderung „Wildkräuteraufstrich mit Blütentupfern“: 
Führung: Vera Lauck-Schneider, Diplom-Biologin und Kräuterexpertin aus Tholey 
Mit Kostproben nach der Wanderung 
Kosten: 8 Euro  
 
 
Sonntag, 14. Juli, 14 Uhr, Tourist-Information Gemeinde Tholey, Römerallee 5, 66636 Tholey: 

Kräuterwanderung „Bunt, lecker, nah“ im Rahmen des 
Kräutermarktes durch Tholey 

Führung: Vera Lauck-Schneider, Diplom-Biologin und Kräuterexpertin aus Tholey 
 
 
 
Samstag, 20. Juli, 13.30 Uhr, Parkplatz Hofgut Imsbach bei Theley:  

Wanderung „Das Hofgut Imsbach im Wandel der Zeit“ 
Ca. 6 Km lange „Stop and go“ Informationswanderung durch das Hofgut Imsbach und den Landschaftspark 
Imsbach. 
Start und Ziel: Parkplatz Hofgut Imsbach 
Führung: Klaus Linnenbach aus Theley 
 
 
Donnerstag, 25. Juli, ganztägig, Tholey (Ort wird noch bekannt gegeben:  

Kinder-Erlebniswanderung „Wanderparcours des Saarforstes“ 
Infos und Örtlichkeit folgen!  
 
Samstag, 21. September, 13 Uhr, Parkplatz Keltenplatz Theley:  

Wanderung „Aussichtsreiche Erhebungen und wasserreiche Täler 
zu Füßen unseres Hausbergs“ 

Ca. 12 km langem mittelschwere Rundwanderung über die Ausläufer des Schaumbergs. 
Start und Ziel: Keltenplatz, Theley 
Führung: Klaus Linnenbach aus Theley 
 
 
 
Sonntag, 13. Oktober, 10 Uhr, Johann-Adams-Mühle bei Theley: 

Maronenwanderung „Herbstes Freuden“ im Landschaftspark 
Imsbach 

Leitung: Vera Lauck-Schneider, Diplom-Biologin aus Tholey 
Mit Kostproben nach der Wanderung 
Kosten: 5 Euro; Kinder/Jugendliche bis 15 Jahre frei! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Meditative Angebote und Wanderungen: 
 

„Offenes Taiji und Qi Gong“ an besonderen Orten in der Gemeinde Tholey“: 

  
Mittwoch, 17. Juli,  18 Uhr, Schaumbergplateau (Festplatz) auf dem Schaumberg 
Mittwoch,  24. Juli, 18 Uhr, Gutskapelle nahe Hofgut Imsbach  
Mittwoch, 31. Juli,  18 Uhr, Wortsegel bei Sotzweiler 
 
Leitung: Vera Lauck-Schneider aus Tholey, Lehrerin für Taiji und Qi Gong 
 
 
Freitag, 26. Juli, 18 Uhr, Klostergarten der Abtei Tholey: 

„Offenes Qi Gong und Meditation“ in der Gemeinde Tholey“ 
Leitung: Vera Lauck-Schneider aus Tholey, Lehrerin für Taiji und Qi Gong 
 
 
 
Freitag, 2. August, 18 Uhr Herzweg am Schaumberg: 

„Wandern und Qigong“ rund um den 2,8 km langen  
Herzweg am Schaumberg 

Leitung: Vera Lauck-Schneider aus Tholey, Lehrerin für Taiji und Qi Gong 
 
 
 

Preis: 5 Euro je Veranstaltung (für Mitglieder des Kneipp-Vereins kostenlos!) 
Anmeldung erforderlich! 

 
 
 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 
Für alle aufgeführten Wanderungen und Veranstaltungen sind Anmeldungen erforderlich! 

 
Anmeldungen:  

 

https://www.tholey.de/anmelden/ 
 
  

Informationen: (06853) 508-66 
 
 
 
 
 

https://www.tholey.de/anmelden/

